KOS - ZAWAL

vl OPIEKA SPECJALISTYCZNA

PO ZAWALE SERCA W SCRU

N4

Jesli przeszedtes zawat serca - nie jestes sam!

Dzieki programowi KOS-zawat finansowanemu przez NFZ
masz dostep do opieki kardiologicznej obejmujace;j:

v leczenie szpitalne,
v ambulatoryjna opieke specjalistyczng,
v rehabilitacje kardiologiczng.

Program przeznaczony jest dla Pacjentéw, ktdrzy byli
hospitalizowani z powodu zawatu serca.

Po wypisie ze szpitala Pacjenci kierowani sg do dalszej opieki
oraz rehabilitacji w ramach bezptatnego programu z NFZ.

SLASKIE CENTRUM

REHABILITACYJNO-UZDROWISKOWE
IM. DR. A. SZEBESTY W RABCE-ZDRO)U SP. Z 0.0.



REHABILITACJA KARDIOLOGICZNA

w Slaskim Centrum Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowym w Rabce-Zdroju

Realizowana jest w Oddziale Rehabilitacji Ogélnoustrojowej

w ramach Pododdziatu Rehabilitacji Kardiologicznej.

Posiadamy m.in.:

v~ wykwalifikowany zespét lekarzy, fizjoterapeutéw,
psychologdw, dietetykow, pielegniarek,

v~ 130 t6zek w pokojach 1-, 2- i 3 - osobowych wraz z tazienkami,

v~ zaplecze medyczne i rehabilitacyjne, w tym:

¢ sale do ¢wiczen z profesjonalnym sprzetem,

¢ sale do treningéw wytrzymatosciowych
wyposazong w cykloergometry i bieznie
z mozliwoscig monitorowania parametréw,

* aparaty EKG, Holtery EKG, kardiomonitory,
defibrylatory, urzadzenia do tlenoterapii biernej,

* baze zabiegowa obejmujaca: hydroterapie w tym basen
solankowy i kryta ptywalnie, gabinety masazu, drenaz
mechaniczny, té6zka do masazu, krioterapie,
elektroterapie, magnetoterapie, laseroterapie,

Na terenie SCRU znajduje sie réwniez m.in.:

v~ rekreacyjny, ogrodzony park w ktérym znajdujg sie:
teznia solankowa, zewnetrzna sitownia, lezaki do helioterapii,
v~ sklepik oraz kawiarenka z domowymi wypiekami,
v~ kryta pltywalnia oferujaca: 4 tory ptywackie oraz rézne zajecia w wodzie,
v~ sala gimnastyczna oferujgca zajecia indywidualne jak i grupowe,
v~ bezptatny parking dla pacjentéw,
v~ tadowarka do samochodéw elektrycznych.

Zadbaj o swoje zdrowie !

Skorzystaj z programu KOS-zawat

@ www.scrupl (¢) 182676300
9 Ul Dietla 5, 34-700 Rabka-Zzdréj

Wojewo6dztwo Slaskie Centrum Rehabilitacyjno-Uzdrowiskowe
Slaskie im. dr. A. Szebesty w Rabce-Zdroju sp.zo.0.
jest jednostkg ochrony zdrowia Samorzadu Wojewddztwa Slaskiego.



